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DRK in Bochum leistet Kältehilfe: 
„Haben in Bochum einen hohen Be-
darf festgestellt“ 
 
Bochum, den 20.12.2023 

 
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe meldet mit Stichtag 
30.06.2022, dass die Anzahl der wohnungslosen Personen in 
Westfalen-Lippe mit 30.815 um rund 12.340 Personen (+66,8 %) 
höher als ein Jahr zuvor ist. Auch in Bochum gibt es Menschen, 
die auf der Straße leben. Aus diesem Grund engagiert sich das 
Rote Kreuz in Bochum im Bereich der Kältehilfe. Regelmäßig, 
nämlich jeden Montagabend, sind 8 Rotkreuzhelferinnen und -hel-
fer im Einsatz.  Sie verteilen Decken, Schlafsäcke und Isomatten, 
Rucksäcke, Hygienesets, heißen Tee und warme Suppe, und ste-
hen für Gespräche bereit.  
 
„Wir sind aktiv geworden, weil wir in Bochum einen hohen Bedarf 
festgestellt haben“, berichtet Julian Steps, stellvertretender Kreis-
rotkreuzleiter des DRK-Kreisverbandes Bochum e.V.. „Unser 
DRK-Kreisverband gehört zum Aktionskreis Kältehilfe, zu dem 
sich die DRK-Kreisverbände Bochum, Gelsenkirchen, Herne und 
Wanne-Eickel, Recklinghausen und Wattenscheid sowie der DRK-
Ortsverein Hagen-Haspe zum Auf- bzw. Ausbau niedrigschwelli-
ger Angebote für wohnungslose und bedürftige Personen zusam-
mengeschlossen haben.“ Der Aktionskreis dient hierbei als über-
geordnete Vernetzungsgruppe. „Es werden Informationen geteilt, 
Erfahrungen ausgetauscht, hilfreiche Tipps gegeben, gemeinsame 
Ziele entwickelt und Fördermöglichkeiten besprochen“, so Steps.  
 
Die Hilfe wird weitestgehend von ehrenamtlichen Rotkreuzkräften 
geleistet. Zum Teil gibt es feste Anlaufstellen für bedürftige Men-
schen, zum Teil werden Stationen mit einem „Kältebus“ angefah-
ren. In Bochum stehen die Kältehelferinnen und -helfer jeden 
Montag ab 18.30 Uhr am Hauptbahnhof zur Verfügung. 
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 

 

 



 

Wer die Kältehilfe des DRK-Kreisverbandes Bochum mit einer Spende un-
terstützen  möchte, kann dies tun unter  
 
IBAN: DE 32 4305 0001 0001 4384 15 
BIC: WELADED1BOC 
Sparkasse Bochum 
Stichwort “Kältehilfe” 

 
oder online unter www.drk-bochum.de/spende 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
An kalten Tagen sollte jeder eine warme Mahlzeit haben können. 

Foto: Max Hellen/ DRK Bochum (Abdruck frei für Berichterstattung) 


