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Pressemitteilung 

Großer Zuspruch bei der Blutspen-
deaktion des VfL Bochum  

Bochum, den 30.11.2023 

Im Vonovia Ruhrstadion konnte am Montag Blut gespendet wer-
den. Der VfL Bochum 1848 stellte für diese Aktion zum Abschluss 
seines Gesundheitsmonats die Stadtwerke Bochum Lounge zur 
Verfügung. Zahlreiche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des VfL 
und auch viele Fans nutzten die Möglichkeit, an dieser traditions-
reichen Adresse etwas für den guten Zweck zu tun.  
 
Der DRK-Blutspendedienst West freute sich über die große Spen-
denbereitschaft, unter anderem auch von einigen Erstspendern. 
Schließlich können Blutspenden Leben retten! 
 
Als besondere Aktion konnten die Blutspendenden vor Ort einige 
Gesundheitschecks (eine Leberuntersuchung, eine Stoffwech-
selanalyse und einen Biorhythmustest) machen lassen, die das 
Universitätsklinikum Knappschaftskrankenhaus Bochum zur Ver-
fügung stellte. 
 
Wer ebenfalls unterstützen und Leben retten möchte, kann dies 
auch an vielen weiteren Terminen beim DRK in Bochum machen. 
Die nächsten Termine (z.B. im Ruhr Park) gibt es hier: www.drk-
bochum.de/blutspende. 
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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

 Menschlichkeit 

 Unparteilichkeit 

 Neutralität 

 Unabhängigkeit 

 Freiwilligkeit 

 Einheit 

 Universalität 
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